
本报讯（记者 严杨 见习记

者 刘纪印） 劳动是永恒的光

荣，创造着跳跃的光火。劳动是

激昂的旋律，谱写着不朽的篇

章。为进一步增强学生的劳动

意识，引导学生砥砺奋斗、担当

时代责任，信阳市十高全体师

生于 2024 年 5 月 6 日上午 7:

50 齐聚操场，举行“少年以劳动

最光荣砥砺前行”主题升旗仪

式。

在全校师生的注目下，学

校国旗护卫队迈着铿锵有力的

步伐护送五星红旗至升旗台。

伴随着激昂雄壮的国歌，五星

红旗冉冉升起，全体师生行注

目礼，奏唱国歌。

高一（2）班李丽姿带领全

体学生宣誓，以饱满的激情开

启新一周的学习生活。

高二（5）班学生为全体师

生带来富有朝气的舞蹈节目

《劳动最光荣》，每一个动作都

充满活力，真情诉说着劳动最

光荣；每一节曲调都在引导同

学们树立正确的劳动观念，珍

惜劳动成果。

政教处刘主任通报近期学

生违纪情况。通过一次次的违

纪通报，教育学生知校风、守校

纪，为实现自己的梦想和祖国

的繁荣富强而努力奋斗。

劳动创造幸福，实干成就

伟业。让我们一起携手劳动理

念，向心出发，共同唱响新征程

上的劳动者之歌！

信阳市十高举行“少年以劳动
最光荣砥砺前行”主题旗仪式

本报讯（记者 余桂林 见习记

者 和前进） 为深入学习贯彻习

近平新时代中国特色社会主义思

想和党的二十大精神，落实立德

树人根本任务，在全市营造浓厚的

心理健康教育氛围，根据《河南省

教育厅办公室关于开展第三届河

南省中小学心理健康教育宣传月

活动的通知》《信阳市中小学教师

心理健康教育培训实施方案》等文

件精神，5 月 20 日，信阳市心理健

康教育宣传月暨全市中小学心理

健康教育专职教师任职资格培训

活动启动。

市教体局党组成员、副局长高

君行出席活动并讲话，指出中小学

心理健康教育是加强和改进中小

学德育工作、全面推进素质教育的

重要环节，要通过此次中小学心理

健康宣传月活动，营造重视心理健

康教育的浓厚氛围，宣传普及心理

健康知识与理念，提升全市心理健

康教育教师队伍工作能力。强调下

一步我们要聚焦问题导向，通过加

强体系建设、阵地建设和师资队伍

建设，进一步健全育人体系，以“五

育并举”促心理健康。

信阳开放大学党委书记、校长

汪安涛致辞，就全市中小学心理健

康教育专职教师任职资格培训工

作作具体安排。

据悉，本次培训活动分为两期

开展，共有近五百名专职教师参

加，培训中加强政策分析解读，突

出实践操作，强化能力建设，促进

了信阳市中小学心理健康教育师

资队伍专业能力提升。

各县( 区)教育体育局、羊山新

区教体局分管基教工作的副局长、

基教股长;局属各中小学校校长;全

体参训人员参加了本次启动仪式。

信阳市心理健康教育宣传月暨全市中小学
心理健康教育专职教师任职资格培训活动启动

本报讯（记者 余桂林 见习

记者 黄克营）为进一步提升校

园安全防范意识和应对突发事

件处置能力，切实强化校园安

保工作，5 月 17 日下午，上天

梯中心校联合上天梯公安分局

开展了校园反恐防暴演练活

动。

演练前，上天梯公安分局

对参与演练的师生和保安人员

进行培训，详细讲解了遭遇突

发暴恐袭击时注意事项，向师

生们重点讲授了如何报警、控

制“暴恐人员”等反恐防暴知

识，还对安保人员进行了单兵

对抗训练、多人配合训练等反

恐防暴技能培训。

在防暴恐演练中，上天梯

中心校通过“假想警情”的方

式，模拟校园内遇到暴恐分子

和突发事件的应急处置。反恐

防暴应急预案随即启动。整个

演练过程中，上天梯中心校防

暴组的成员和保安们反应敏

捷、配合密切，处置规范，确保

了演练顺利进行，取得了预期

的效果。

应急始于心，防范始于行。

此次反恐防暴安全演练，既提

升了学校安保人员和师生应对

处置突发性暴恐事件的意识和

能力，也为构建和谐稳定的校

园环境奠定了坚实的基础。

反恐防暴进校园 筑牢安全防护墙
———上天梯中心校开展校园反恐防暴演练
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本报讯（记者 严杨 见习

记者 马 春） 5 月 21 日，息

县第十五届中小学生田径运

动会正在县中等职业学校如

火如荼地进行着。

运动会现场，彩旗飘扬，

人声鼎沸。来自全县各中小

学校的 80 支代表队 (其中高

中 6 支代表队，初中 34 支代

表队，小学 40 支代表队)，共 572 人，将在

32 个大类，64 个小项目中展开激烈角逐。

运动员们充分发挥自己的实力，在各项田

径项目中展现出惊人的速度和力量。他们

奋力冲刺、跳跃、投掷，每一次突破都赢得

了现场观众的热烈掌声和欢呼声。无论是

百米冲刺的激烈竞争，还是长跑的耐力考

验，他们都全力以赴，展现出坚韧不拔的

体育精神。观众席上，家长、老师和同学们

挥舞着手中的旗帜，为运动员们加油助

威，现场气氛热烈而紧张。

息县第十五届中小学生田径运动会

的成功举办，不仅为学生们提供了一个展

示自己才华和实力的舞台，也促进了各学

校之间的交流与合作。这场运动会不仅是

一场体育盛宴，更是一次青春的聚会和精

神的洗礼。相信在未来的日子里，这些运

动员们将继续发扬体育精神，为自己的梦

想和学校的荣誉而努力拼搏。
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