
本报讯 （记者 严 杨 刘纪

印） 按照《信阳职业技术学院

2024 年“阳光使者”秋季心理健

康教育培训工作方案》安排，信

阳职业技术学院心理健康教育

中心于 10 月 15-16 日开展班级

心理委员理论培训。

中心教师丁洁于 10 月 15

日晚在医学院行知讲堂以《关注

心灵 护航成长》为题面向新生

班级心理委员开展培训。她通过

文件解读、案例分析、理论讲解

等方式介绍了班级心理委员的

角色职责、必备素质、工作原则、

成长路径以及学生心理危机干

预的应对。她特别强调了班级心

理委员作为班级“阳光使者”的

角色，鼓励大家要积极关注同学

的心理状态，及时给予关心和支

持，在必要时引导同学寻求专业

的心理帮助。

10 月 16 日晚，丁洁在医学

院行知讲堂面向老生班级心理

委员开展《调节压力 轻松前行》

主题培训。她针对一起由压力引

发的危机干预案例展开讲解，介

绍了压力的来源影响、认知评估

方法，引导心理委员们正确认识

压力，学会区分积极压力与消极

压力，了解时间管理、情绪表达、

放松训练等实用的调节方法，鼓

励大家将把所学知识和技能运

用到实际工作中，为构建和谐、

健康的班级心理环境贡献力量。

此次理论培训是学校 2024

年“阳光使者”秋季心理工作系

列培训中的重要环节，对持续推

进信阳职业技术学院“八位一

体”心理健康教育工作，筑牢学

生心理安全防线，提升学生心理

健康水平具有重要的理论和现

实意义。

本报讯 （记者 严 杨 刘纪

印） 近日，市人大常委会第四评

议调查组在市人大常委会二级

巡视员付兵的带领下深入信阳

市城区学校开展工作评议问题

视察工作，市教体局分管负责同

志陪同视察。

市人大视察组一行先后来

到羊山外国语中学、羊山三小、

信阳市一中、平桥区一小、浉河

中学、市九中、市三小，走进教

室、体育场、心理咨询室、学校食

堂、送餐服务场地等，与学校负

责人、一线教师、相关工作管理

人员就义务教育“大班额”、“大

校额”，学校心理咨询室建设，劳

动教育综合实践活动，学生作

业，校内体育运动基础设施建

设，校内食堂、送餐服务等工作

深入交谈、详细询问，对重点整

改工作给予充分肯定。

据了解，市教体局高度重视

评议问题整改工作，7 月 5 日，市

人大常委会评议问题交办会后，

立即召开局党组会议，专题研究

部署整改工作，围绕评议查找的

10 个具体问题，逐项分解落实，

制定整改方案，明确整改期限，

落实责任到人，整改工作扎实推

进，取得了阶段性成效。

信阳市人大常委会视察市教体局
工作评议问题整改工作

信阳职业技术学院开展“阳光使者”秋季心理健康教育培训
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本报讯 （记者 余桂林 黄克

营） 近日，信阳市淮滨高中召开

2024-2025 学年家长委员会第一

次全体会议。淮滨高中党委书记

易炳照及包年级校级领导出席

了会议。

会上，年级负责人宣读了

《淮滨高中家长委员会章程》和

《淮滨高中 2024-2025 学年家长

委员会实施方案》。选举产生了

各年级家长委员会主任、副主任

及常务委员会委员。

淮滨高中党委书记易炳照

在讲话中阐述了家校合作的重

要性，他希望通过今天的会议，

能够共同探讨家校合作的新模

式、新路径，为孩子们的成长提

供更好的支持和帮助。他表示新

一届学校领导班子将会和大家

一道自觉接受大家的评议和监

督，努力办好人民满意的教育。

他指出家校合作存在的一些问

题和挑战，在未来的工作中，希

望广大家长能够积极参与学校

的教育活动，了解学校、相信学

校、配合学校，关注孩子的学习

和生活，与学校共同为孩子的成

长贡献力量，让家校之间的信息

畅通无阻，让教育的合力发挥到

最大，使孩子们在爱与智慧的双

重滋养下，茁壮成长。

家校协力同心共培育，师生

共同奋进新征程。此次会议拉近

了学校与家长之间的距离，加强

了家校之间的密切联系。相信在

家长和学校的共同努力下，孩子

们将开启幸福成长的新篇章，让

我们同心共护航，奋进新征程，

共筑孩子的美好未来！

淮滨高中：携手同心谋发展 家校合力育栋梁

本报讯 （记者 严 杨 刘纪

印） 为广泛宣传基层优秀教师

典型，展示新时代教师风采，大

力弘扬尊师重教良好风尚，在第

40 个教师节到来之际，潢川县教

体局组织开展了第二届潢川县

“最美教师”评选活动。

自评选活动启动以来，全县

各级各类学校积极响应，纷纷推

荐本校的优秀教师参与评选。县

教体局坚持全面、综合、严谨的

原则，经过层层筛选和严格评

定，最终，智垣君、周俊利、施刚

伟等 12 名教师脱颖而出，荣获

第二届潢川县“最美教师”称号。

这些“最美教师”，有的坚守在偏

远的乡村学校，为农村孩子照亮

知识的道路；有的在教学一线持

续创新，为提高教学质量不懈努

力；有的凭借爱心和耐心，温暖

着每一位特殊学生的心灵。他们

的事迹将激励更多的教师坚守

教育初心，为培养德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接

班人奉献力量。

潢川县教体局将以此次评

选活动为契机，号召全县广大教

职员工向“最美教师”学习，为深

化教育改革，推动全县教育高质

量发展作出更大贡献。

第二届潢川县“最美教师”评选结果揭晓

本报讯 （记者 严 杨

黄克营） 10 月 28 日，省

发展改革委评估督导处副

处长潘志伟带领督导组一

行莅临信阳航空职业学院

进行项目调研。学校副校长

赵明明陪同调研。此次调研

旨在了解信阳航空职业学

院在教育教学、管理模式以

及学生发展等方面的实际

情况，解决项目开展及项目

推动上需协调解决的问题，

以便为信阳航空职业学院

未来的发展提供指导意见。

学校扩建项目自 2022

年被列入省重点项目清单，

同时于 2023 年列入河南省

“三个一批”重点建设项目，

本科校区建设项目(航天校

区) 于 2024 年列入省重点

项目清单，截至目前学校项

目投入资金约 6 亿元。

省督查组同志首先对

信阳航空职业学院的整体

布局、校园环境和教学设施

进行了实地考察，随后校领

导详细汇报了学校在教育改革、教

学质量提升及师资队伍建设等方面

所取得的成就，并就学院扩建项目

及本科校区建设项目的下步建设中

所存在的问题与督导组相关负责同

志进行了深入的交流。

在调研过程中，省督察组同志

称赞，学校发展速度迅猛，办学特色

鲜明，在教育教学改革方面取得了

显著成绩，形成了独具特色的办学

模式，展现出强大的生命力和发展

潜力。同时就学校所提出项目建设

期间的问题及未来将要面临的项目

推进难点，督导组现场安排根据所

提问题统一汇总，并就问题分类尽

快反馈至相关部门，作出明确意见。

未来，希望信阳航空职业学院继续

在职业教育领域发挥重要作用，为

国家培养更多优秀人才，推动社会

的进步与发展。

此次调研为信阳航空职业学院

的发展提供了新的视角和思路，信

阳航空职业学院将积极吸取省督察

组的意见与建议，持续推动教育质

量的提升与创新发展。在各方的共

同努力下，助力学校高质量发展，进

一步激发学校发展新动能，形成学

校办学新优势，再创学校建设发展

新局面，学校的未来将更加光明。
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