
本报讯（记者 严 杨 何

红）近日，信阳市第十三小学

仁智少年军校一日营活动在北

京路校区校园内成功举行。信

阳市第六人民医院受邀参加此

次活动。本次活动以“扬少年军

威 铸坚毅品格”为主题，旨在

通过形式多样的项目，培养青

少年的纪律意识、团队协作精

神和坚韧不拔的意志。

本次活动由 32143 部队政

治工作部、信阳市第十三小学

教育集团、信阳市第六人民医

院共同举办，共青团信阳市委

学少部、浉河区团委 出席本次

活动。随着激昂的《义勇军进行

曲》奏响，鲜艳的五星红旗在微

风中徐徐升起，熠熠生辉。全体

人员面向国旗，行注目礼，少先

队员们更是庄重地举起右手，

致以崇高的敬礼。本次少年军

校一日营活动拉开了充满激情

与活力的序幕。

课程伊始，万帅以亲切和

蔼的态度引导学生们进入轻松

的氛围，帮助他们缓解训练带

来的紧张情绪，同时运用专业

知识和丰富经验，通过轻松有

趣的互动环节，让学生们在欢

声笑语中逐渐打开心扉，分享

自己的感受与想法，现场气氛

热烈而融洽。心理团辅过程中，

万帅治疗师特别注重培养学生

们的自我认知能力。通过生动

有趣的案例分析，引导学生如

何调整心态、保持积极乐观的

情绪，正确面对学习和生活中

的压力，学生们纷纷表示：“这

次心理团辅让我明白了遇到困

难时要勇敢面对，不能轻易放

弃，我会把学到的方法运用到

今后的学习和生活中。”

此次精彩授课，不仅为学

生们带来了学习间隙的心灵慰

藉，也为学校心理健康教育工

作提供了有力支持。信阳市第

六人民医院作为国家三级专科

医疗机构，长期致力于青少年

心理健康事业，为青少年的心

理健康保驾护航，助力他们茁

壮成长。

信阳市第六人民医院：守护心灵之光 助力梦想起航

本报讯（记者 杨 燕 见习记者

严艺超）近日，董家河镇中心卫生院

组织医疗团队赴楼畈村养老院开展

“送健康 进万家”义诊活动。在党支部

副书记何霞的带领下，医务人员携带

便携式医疗设备，为老人们提供了包

括血压、血糖检测、肝肾功能检查、心

电图、腹部彩超等在内的多项免费体

检服务。

活动现场秩序井然，在养老中心

工作人员的配合下，老人们依次接受

检查。医务人员不仅细致地为每位老

人进行健康评估，还通过发放宣传资

料、现场讲解等方式，普及慢性病防治

知识，指导合理用药，倡导健康生活方

式。专业的医疗服务与贴心的健康指

导赢得了老人们的一致好评。

董家河镇中心卫生院始终秉承

“以患者为中心，以质量为保障”的服

务理念，将持续深化文明实践主题活

动，充分发挥基层医疗机构的专业优

势，切实为辖区居民健康保驾护航。

董家河镇卫生院
开展志愿服务活动

本报讯（记者 严 杨 刘泽

鲲） 3 月 28 日，省卫生健康委

法规处二级调研员邹杰一行，

在市卫健委宣传与法规科负责

人许云飞的陪同下，到光山县

人民医院就法治医院建设工作

开展专题调研并召开座谈会。

光山县人民医院党委书记杨

扬，党委副书记、院长罗宏，党

委委员、副院长李明宝，法治监

督科主任张烨及相关人员陪同

调研并参加座谈。

座谈会上，党委书记杨扬

就光山县人民医院法治建设情

况作专题汇报。与会人员结合

实际工作，对当前面临的问题

及推进法治建设的措施进行了

探讨。

许云飞对医院的实践成果

和建设成效给予充分肯定，并

表示，随着医疗卫生体制改革

的不断深化和人民群众对医疗

服务需求的日益提高，医院法

治建设工作的重要性愈发凸

显。

邹杰指出，医疗卫生事业

持续高质量发展，医院面临的

法律事务日趋复杂繁重，依法

治院作为保障医院运营稳定、

降低法律风险的基石，需持续

深化拓展，以适应改革发展的

需求。光山县人民医院作为法

治建设先行单位，在精细化管

理方面积累了诸多宝贵经验，

希望未来进一步深化合作交

流。

此次调研为光山县人民医

院法治建设指明了方向。医院

将以此为新起点，持续深化依

法治理、依法执业、依法服务，

为建设高水平研究型医院筑牢

法治基石，为人民群众提供更

安全、更优质的医疗服务。

省卫健委到光山县人民医院
调研法治医院建设工作
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本报讯（记者 严 杨 特

约记者 冯 鑫） 日前，息县第

二医疗 健 康服 务 集 团召 开

“我为集团发展建言献策”专

题座谈会。

座谈会上，各分院院长

结合工作实际，围绕卫生院发

展中的 痛点与难点 展开深入

讨论。社区卫生服务中心及分

院负责人 就医疗质量提升、

人才队伍建设、医共体建设等

议题 建言献策，提出了 具有

可操作性的建议 ，为集团下

一步工作 厘清方向、明确思

路 。

集团党委副书记、总院长

马秀华在总结中指出，此次座

谈会 凝聚共识、汇集智慧 ，与

会者的建议为集团和卫生院

发展 提供了切实可行的解决

方案 。他强调，基层医疗卫生

机构是群众健康的“守门人”

，其发展水平 攸关 医改成效

与群众获得感。集团各职能部

门 需以座谈会 反馈的问题和

建议为导向 ，真抓实干，全力

支持 基层卫生院发展，精准

对接 群众健康需求，确保 会

议成果转化为 基层医疗高质

量发展 的实际成效。
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本报讯（记者 杨 燕 何

红） 3 月 29 日，信阳市中心医

院淮滨院区积极践行社会责

任，组织肿瘤外科、肿瘤内科、

呼吸与危重症医学科、消化内

科、骨科、急诊科、心血管内科

及超声诊断科等科室资深专

家，赴淮滨县川大纺织有限公

司开展“助力企业发展 健康义

诊进基层”活动。

义诊现场，专家团队凭借

丰富的临床经验，为员工提供

疾病咨询和初步诊断服务；护

理人员有序开展血压、血糖检

测工作。针对存在健康隐患的

员工，专家们详细解释病情，并

提供个性化治疗方案和科学用

药指导。急诊医学科还组织心

肺复苏实操培训，通过模拟演

练提升员工应急救护能力。

此外，医护人员向企业员

工普及日常保健知识，倡导健

康生活方式，增强疾病预防意

识。本次活动累计服务员工 100

余人次，其中血糖检测 30 人、

血压测量 40 人、超声检查 23

人。

信阳市中心医院始终坚持

公益导向，切实履行社会责任，

持续推进优质医疗资源下沉。

医院将通过常态化开展惠民义

诊等活动，充分发挥专业技术

优势，不断完善全方位、全流程

医疗保障体系，为健康信阳建

设作出新的贡献。

信阳市中心医院淮滨院区
赴淮滨县川大纺织有限公司开展义诊活动


