
小众运动“圈粉”带动新消费

世运项目跑酷跃动校园、“轻

运动 +”在商圈流行、公园里到处

是运动的身影……在 2025 年成都

世界运动会即将迎来倒计时 100

天之际，多个小众潮流运动走进大

众视野，展现出成都在打造世界赛

事名城、推动体育消费方面的积极

成效。

跑酷走红校园街头

定点助跑起跳、身体顺势钻过

栏杆……近日，“世运进校园·跑酷

我最炫”活动在成都市天回小学举

行，数十名学生在跑酷名将何意瑜

的指点下穿越各种障碍，展现出不

俗的运动能力。

跑酷诞生于法国，属于体操大

项中的一个分项，被很多人称为

“移动的艺术”。

今年 8 月，它将作为 2025 年

成都世界运动会的竞赛项目亮相。

这项运动已在天回小学引入发展

超过 2 年时间。“跑酷不仅是一项

运动，更是培养学生空间思维与应

变能力的教育载体。”天回小学校

长何运强介绍，学校已构建起“普

及课 + 社团 + 校队”的三级培养

体系，并开发了原创跑酷课程，今

年将以成都世运会为契机，引入更

多新兴时尚运动项目，助力学生全

面成长。今年 3 月，由成都市体育

局、成都市教育局和共青团成都市

委联合开展的“2025 年‘爱成都·迎

世运·动起来’世界运动会项目校

园推广活动”正式启动，预计将向

1000 余所学校推广普及成都世运

会小众项目。

眼下，随着成都“世运热”不断

升温，像跑酷一样的小众运动正加

速“出圈”。走进迪卡侬成都天府

店，每逢周末及节假日，店外广场

上的西南地区首个 Playground 运

动能量场就人声鼎沸，各种新潮运

动体验“点燃”大家的运动热情。仅

清明节假期的销售数据就能显示，

部分小众运动装备很受追捧。

“轻运动 +”融入商圈生活

在成都，一种全新的“轻运动

+”消费场景也非常火爆。

“解锁‘脱单’新方式 @ 匹克

球，和心动一起入门”———近日，一

则以匹克球为主题的公益“脱单”

活动海报引发关注。

作为一种新兴的体育运动项

目，匹克球是一项结合了网球、羽

毛球和乒乓球元素的球拍型运动，

具有上手快、适宜人群广、社交属

性强等特点。由匹克球担任“月

老”，很多人感叹体育和生活的“次

元壁”破了，殊不知这在成都已不

是新鲜事。

近年来，随着匹克球等小众项

目不断“圈粉”，类似的“轻运动 +”

赛事及活动被引入商场，流量进一

步转化为“留量”，助力成都体育消

费释放更多活力。京东与成都市电

子商务企业协会发布的《2024 年成

都线上消费活力报告》显示，成都

消费者在健身、骑行、网球、匹克球

等运动上消费增长亮眼，其中匹克

球球拍销量同比增长超 10 倍。

新潮运动点亮城市公园

人间四月，春光明媚。作为公

园城市示范区，成都的公园里处处

可见锻炼的人群。

最近，位于成都温江区的鲁家

滩潮玩运动公园已开始“繁忙”起

来。在 12 片蓝绿色板式网球场地

内，身穿轻便运动装的市民，正和

自己的“运动搭子”练习着对角接

击。园内的儿童乐园、星空营地等

配套场地也逐渐热闹起来———这

个“藏”着亚洲最大板式网球中心

的公园，成为了市民周末运动休闲

的新去处。

板式网球起源于墨西哥，结合

了网球、壁球、乒乓球和羽毛球等

多种运动的特点，和匹克球一样具

有门槛低、易上手、老少皆宜等优

势。在成都，这项运动同样受到了

越来越多市民的喜爱。

公园里的市民运动会、绿道上

的运动嘉年华……随着跑酷、匹克

球和板式网球等新潮运动的兴起，

成都公园的运动氛围正在不断升

温，各类体育消费场景也在不断丰

富升级，成为城市生活方式更新的

重要一环。

(来源：中青网)
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荫中央电视台 7 套
09:02 军事制高点
10:04 兵器面面观
12:32 战旗
14:42 跨过鸭绿江
18:02 兵器面面观
19:59 战旗
20:13 军歌嘹亮
21:29 第二战场
荫中央电视台 8 套
04:42 月是故乡明
07:52 锦衣之下
12:44 剧场：黑白禁
区
19:30 连续剧：理想
之城
23:57 剧场：一念向
北
荫中央电视台 9 套
09:31 与狼为邻
10:30 精武传奇
13:04 刺刀下的劳工
14:05 与狼为邻
16:09 精武传奇
20:03 活力·源
22:00 我的游戏童年
23:39 武器的历史

荫中央电视台 7 套
09:02 防务新观察
11:30 军事纪录
12:00 正午国防军事
13:44 兵器面观观
18:26 国防故事
20:55 军事纪实
21:30 国防科工
22:05 剧场：猎手
荫中央电视台 8 套
04:42月是故乡明
07:52 锦衣之下
12:44 黑白禁区
16:31 剧场：以家人
之名
19:30 连续剧：理想
之城
23:57 一念向北
荫中央电视台 9 套
09:31 武器的历史

10:30 归田
12:03 我的游戏童年
16:38 不老人生
18:04 大唐帝陵
21:00 武器的历史
22:00 从长安到罗马

荫中央电视台 7 套
10:33 世界战史
11:28 军事纪录
12:32 战旗
13:14 军营的味道
14:09 军事纪录
20:20 防务新观察
21:30 国防科工
22:06 剧场：猎手
荫中央电视台 8 套
04:42 月是故乡明
07:52 锦衣之下
16:31 剧场：以家人
之名
23:04 连续剧：天龙
八部
23:57 剧场：一念向
北
荫中央电视台 9 套
09:31 武器的历史
10:59 刺刀下的劳工
16:38 篮球少年
18:04 大唐帝陵
19:03 篮球少年
20:03 活力·源
21:00 武器的历史
22:00 从长安到罗马

荫中央电视台 7 套
10:33 世界战史
11:28 军事纪录
12:32 战旗
13:14 军营的味道
14:09 军事纪录
20:20 防务新观察
21:30 国防科工
22:06 剧场：猎手
荫中央电视台 8 套
04:42月是故乡明
07:52 锦衣之下
12:44 剧场：黑白禁
区
16:31 以家人之名
23:04 连续剧：天龙
八部
23:57 一念向北
荫中央电视台 9 套
09:31 武器的历史
10:59 刺刀下的劳工
16:38 篮球少年
18:04 大唐帝陵
19:03 篮球少年
20:03 活力·源
21:00 武器的历史
22:00 从长安到罗马

荫中央电视台 7 套
09:34 军事纪实
10:33 世界战史
12:00 正午国防军事
13:49 兵器面面观
14:44 剧场：大刀记
20:19 防务新观察
21:30 国防科工
22:05 剧场：猎手
荫中央电视台 8 套
04:42月是故乡明
07:52 锦衣之下
19:30 连续剧：理想
之城
23:04 连续剧：天龙
八部
23:57 剧场：一念向
北
荫中央电视台 9 套
09:31 武器的历史
10:30 在影像里重逢
13:04 国宝大案录
15:10 国宝大案录
18:04 大唐帝陵
20:01 活力·源
21:00 武器的历史
22:00 从长安到罗马

荫中央电视台 7 套
09:37 军事纪实
10:52 谁是终极英雄
12:42 防务新观察
19:33 军事报道
20:20 军事制高点
21:30 国防科工
21:31 老兵你好
22:40 剧场：猎手
荫中央电视台 8 套
04:42月是故乡明
07:52 锦衣之下
16:31 剧场：以家人
之名
23:04 连续剧：天龙
八部
23:57 剧场：一念向
北
荫中央电视台 9 套
08:30 风筝·风筝
10:00 狮群风云
11:57 武器的历史
17:00 澳大利亚致命
动物大揭秘
18:04 大唐帝陵
22:00 从长安到罗马
23:05 在影像里重逢

荫中央电视台 7 套
09:05 军事制高点
10:09 军歌嘹亮
10:52 谁是终极英雄
12:32 战旗
21:30 国防科工
21:26 谁是终极英雄
22:35 剧场：猎手
22:40 剧场：猎手
荫中央电视台 8 套
04:42月是故乡明
07:52 锦衣之下
21:28 剧场：扫黑风
暴
23:04 连续剧：天龙
八部
23:57 剧场：一念向
北
荫中央电视台 9 套
07:43 篮球少年
08:03 未来学校
08:59 国宝大案录
18:04 大唐帝陵
20:03 活力·源
21:00 来学校
22:00 纪录影院
23:39 来学校


